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પ્રદેીપ માખુર્જીી
એ માાનવ જે ેસમાગ્ર માનુષ્યજાતિ� કાાજેે

પરમાાત્માાનો સંદેેશ લઈને આવ્યાા



એક પસુ્તક જે ેમાાનોવનોા 
અંંતર માનોનેો હચમાચાવી માકેૂ છેે

માાનવો કાાજે ે આ પહેેલા ક્યાારેય ન લખાાયેલું આ 
પુસ્�કા, જે ેસ્વયં પરમાાત્માાએ તિવશેષ રૂપે માાનવજા� 
માાટેે આલેખ્યું છેે, જે ેકેાટેલીય કાલ્પિ�પ� વા�ોને, ધમાોને, 
આધ્યાત્મિત્માકા�ાને, �ત્વજ્ઞાાનને, જીવનના હેે�ુને અને 
માાનવ જેન્માના હેે�ુને �ોડીીને ચકાનાચૂર કારી શકેા છેે. 
આ પસુ્તક જે ે માાનોવીનેો માકુ્ત પણ કરી શકે અંનેો  
તેનોા માળૂનોા ઊંંડાાણનેો વિવચલિ�ત પણ કરી શકે.

સત્ય આપણને માુક્ત કારે છેે, પણ એ પહેેલા આપણો 
જીવ લઈ લે છેે. માોટેાભાાગના માાનવો સમાજૂે�ી પર 
જીવે છેે.  ધારણાઓ સાથેે, કાાંઈ પણ ચકાાસ્યાા વગર, 
જે ેએમાના વ્યાક્તિક્તગ� અનુભાવોને આધારે હેોય છેે.

કામાનસીબેે, માાનવજા� જે ેસંમાોહેનમાાં છેે �ે સંમાોહેન 
�ેઓને કાાંઈ પણ અથેથઘટેન કારવા પ્રેેરી શકેા. જે ે
ભ્રાામાકા માાન્ય�ાઓ �ેઓની પાંચ ઇન્દ્રિન્િયોની માયાથદિદે� 
સમાજેણમાાંથેી જેન્માે છેે, �ે આં�રિરકા પણ હેોઈ શકેા 
અને બેાહ્ય પણ હેોઈ શકેા અને એ ભાૌતિ�કા, ધાર્મિમાથકા 
અને અધ્યાત્મિત્માકા પણ હેોઈ શકેા. 

આ પુસ્�કા �ેમાના સંમાોહેનના એકા પછેી એકા પડીને 
�ોડીી શકેા છેે. અિશ્ય શક્તિક્તઓ જ્યાારે પણ ઈચે્છે 
ત્યારે પળમાાં જે સકાારાત્માકા�ા અને નકાારાત્માકા�ા 
બેન્નેેવ સન્દ્રિજેથ� કારી શકેા છેે.

આપ જેેવું આ પુસ્�કા વાંચન પૂરંું કારીને સ્વયંના 
જીવનમાાં પાછેા ફરશો એટેલે સંમાોહેન વળી પાછંુે 
આપને ઘેરી લેશે. પરંત ુતમેા પહે�ાં જેવેા નોહી ંરહો. 
કશુંય નોહી ંબદે�ાય પરંત ુઘણંું બધુંું બદે�ાઈ જેશે.



વાચકોનેો નિનોમંાત્રણ

પરમાાત્માા, આપ વાચકા માહેાનુભાવો/ક્ષિબેરાદેરોન ે
તિનમાંત્રણ આપે છેે, કેા આપ આપની જેગ્યાએ જે 
ક્તિ�� રહેો, ના આપ આ પુસ્�કાનો સ્વીકાાર કારો, 
ના અસ્વીકાાર. પરં�ુ આપ એ જાણવાની ઈચ્છેા 
રાખાો (જાણવાની કાોન્દ્રિશશ કારો) કેા આ પુસ્�કા વાંચ્યાા 
પછેી અને �ેમાાં જેણાવેલી સૂચનાઓનું ૩૦ દિદેવસ 
અનુસરણ કાયાથ બેાદે આપના જીવનમાા ંકાોઈ પરિરવ�થન 
આવ્યાુ ંછેે.

આ પુસ્�કા આપના ંમાાટેે શ્રેષ્ઠા�મા બેનશે, જાે આપ આ 
આખાુ ંપુસ્�કા એકા જે બેેઠકામાા ંપૂરંું વાંચી જેશો અને 
�ેની ઉજાથમાાં સંલ� થેઈ જેશો, એકા રસ થેઇ જેશો.

�મા ેપરમાાત્માાન ેશાસ્ત્રોો દ્વાારા, ધમાથ દ્વાારા, આધ્યાત્મિત્માકા�ા 
દ્વાારા અને આ �માામાના પ્રેવક્તાઓ દ્વાારા જાણ્યા છેે.

હેવે આપની પાસે એકા અમાૂલ્યા �કા છેે પરમાાત્માાને 
જાણવાની, �માામાથેી પર, સ્વયં પરમાાત્માા દ્વાારા.

આ અનુભાવ આપના માાટેે આનંદેદેાયકા, આંખા 
ખાોલનારો બેન ે અથેવા આપને તિવચર્મિલ� પણ કારી 
શકેા.

કાોઈપણ આપન ેકાહેે�ું નથેી કેા આપ આ પુસ્�કા પર 
તિવશ્વાાસ કારો.

કાોઈ આપન ે કાશુંય ત્યાગવા અથે ે કાહેે�ું નથેી. માાત્ર 
આ પુસ્�કામાા ં આપેલ સૂચનાઓન ે ૩૦ દિદેવસ માાટેે 
અનુસરી જુેઓ.



પક્ષિશ્ચમામાાં પરમાાત્માાનું ન્દ્રિચત્રાંકાન એ રી�ે કારવામાાં આવે છેે કેા એ એકા એવું વ્યાક્તિક્તત્વ છેે
જે ે�માારી ન્દ્રિજેદંેગીના અંતિ�મા દિદેવસે ફંેસલો કારે છેે. પૂવથમાા ંપરમાાત્માાનું ન્દ્રિચત્રાંકાન એવી રી�ે
કારાય છેે કેા એ �માારી �માામા ઈચ્છેાઓને પૂરી કારીને �માને જેન્મા અને મૃૃત્યુના ચક્રમાાંથેી 
માુક્ત કારે છેે.

સંત્ય પરમાાત્માા આમાાંથીી કોઈ નોથીી.
આ પુસ્�કા - પરમાાત્માાનો સંદેેશ - એ સત્યનો રહેસ્યાસ્ફુોટે કારે છેે કેા સત્ય પરમાાત્માા - 
GOD કાોણ છેે અને એ કાોણ છેે જે ેએમાની નકાલ કારે છેે, �માામા ધમાથ અને આધ્યાત્મિત્માકા�ા 
તિનમાાથણ કારીને. આ પુસ્�કા માનુષ્યની પીડીાનું સાચું કાારણ શું છેે એ છેળની રમા�ના રહેસ્યાને 
ઉજાગર કારે છેે. આ પુસ્�કા બ્રહ્માંાંડીના અંતિ�મા ગોપનીય રહેસ્યાને પ્રેગટે કારે છેે. આ પુસ્�કા 
જેણાવે છેે કેા પરમાાત્માાનુ ંઅનુસંધાન કેાવી રી�ે થેાય, પરમાાત્માા સાથેે કેાવી રી�ે જાેડીાઈ શકાાય 
અને પરમાાત્માાની કૃાપા કેાવી રી�ે પ્રેાપ્ત થેાય.

આ પુસ્�કા.......
પસુ્તક હીલિ�રં્ગ(healing)નોું
પસુ્તક સંત્યનોું
પસુ્તક ર્ગહનો રહસ્યનોું
પસુ્તક માકુ્તિક્તનોું
પસુ્તક માોક્ષનોું
પસુ્તક સ્વતંત્રતાનોું
આ પુસ્�કા આપને અનેકા રી�ે ટિહેલ(Heal) કારવા સમાથેથ છેે.
આ પુસ્�કા એ રહેસ્યાને છે�ુ ંકારે છેે કેા સત્ય શું છેે. 
આ પુસ્�કા એ ગહેન રહેસ્યાને ઉજાગર કારે છેે, જે ેઅગાઉ કાોઈએ ક્યાારેય સાંભાળ્યોુ ંનથેી.
આ પુસ્�કા માુક્તિક્ત અથેે છેે જ્યાાં આપે કેાટેલાય પાપ કાયાથ હેોય, કંાઈ પણ અયોગ્ય આચરણ 
કાયુથ હેોય, છે�ાં પણ આપ મૃૃત્યુ પશ્ચા� માુક્તિક્ત પામાશો.
આ પુસ્�કા આપના આ જેન્માને અંતિ�મા જેન્મા બેનાવીને માો� આપશે, આપ ફરી માનુષ્ય જેન્મા 
લેશો નહેી.ં 
આ પુસ્�કા અંતિ�મા  સ્વ�ંત્ર�ાના સત્યનુ ંપુસ્�કા છેે, કાારણ કેા આ પુસ્�કા આપને શાશ્વા�, 
અનાદિદે પરમાાત્માા સાથેે જાેડી ેછેે, સ્વયં પરમાાત્માા આપનું માાગથદેશથન કારે છેે, ટિહેલ(Heal) 
કારે છેે, અને સદેાય સંગ રહેેશે.
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માાર્ગીદેર્શિશીકા
આ પસુ્તક માારી ઉર્જાીનેો ધુંારણ કરે છેે. 

હંુ પરમાાત્માા સ્વયં આ પસુ્તકમાાં છંુે. 

આ પુસ્�કાને પૂજેવાની જેરૂર નથેી, પરં�ુ �ેનો અનાદેાર કારશો 
નહેી.ં 

આ પુસ્�કા માારો માાનવ�ા માાટેે સંદેેશ છેે અને �ેને આ માાનવ 
સાથેે કાોઈ લેવાદેેવા નથેી જેેણે માારો આ સંદેેશ �માારા સુધી 
પોહંેચાડીયો છેે. 

બેાળકાો માને-પરમાાત્માાને, વયસ્ક વ્યાક્તિક્તઓ કાર�ા ઝડીપથેી 
સ્વીકાારશે, �ેના માાટેે તિવશ્વાાસ, શ્રદ્ધાા કેા સમાપથણ કાારણભાૂ� 
નથેી પરં�ુ �ેઓનું જેટિટેલ માન હેજુે તિવકાસ્યાું નથેી, અને �ેથેી જે 
�ેઓ અં�ઃસુ્ફુરણાથેી માને-પરમાાત્માાને જાણી શકેા છેે.

�માારંું જેટિટેલ માન અને �માારા અં�રમાનની અનુકૂાળ�ા/
શર�ો/કંાડિડીશતિનગં માને-પરમાાત્માાને સ્વીકાારવામાાં અવરોધ બેને 
છેે. અને હંુે-પરમાાત્માા સ્વયંને આપના ઉપર ક્યાારેય થેોપીશ 
નટિહે.

હંુે-પરમાાત્માા, માારા સંદેેશાવાહેકા દ્વાારા આ પહેેલા લખાાયેલા 
કાોઈપણ પુસ્�કામાાં ક્યાારેય ક્તિ�� નથેી.



જેટેેલા ખાુલ્લા હૃદેયથેી માારા સંદેેશને વાંચી શકાો �ેવો પ્રેયત્ન 
કારજાે અને ત્યાર પછેી જે માારા ઉપકારણોને ૩૦ દિદેવસ 
માાટેે અજેમાાવજાે. આપ જાેશો કેા જે ેસામાે આવશે �ે આપને 
આશ્ચયથચદિકા� કારી દેેશે.

અગત્યનું એ છેે કેા પ્રેથેમા આપને આ પુસ્�કા પૂરંું વાંચવું 
પડીશે �ો જે આપ માારા-પરમાાત્માા દ્વાારા આપવામાાં આવેલા 
ઉપકારણો માાટેે દેીક્ષિ�� થેશો/ ઉપયોગમાાં લઇ શકાશો.

આ બેુકા ની નકાલ કારશો નહેી ંકેા �સવીર લેશો નહેી ંકાારણકેા 
હંુે-પરમાાત્માા �ે નકાલ-�સવીરમાાં ક્તિ�� રહેીશ નહેી.ં



પ્રદેીપ માખુર્જીી નોો પરિરચય
પ્રેદેીપ માુખાજીથ , આ માાનવનો જેન્મા સ્પષ્ટપણે માાનવ જા�ને 
સાચા પરમાાત્માાને જાણવા અને એમાની સાથેે જાેડીવા અને 
આત્માાઓને માાયા-સંમાોહેનની પકાડીમાાંથેી માુક્ત કારીને સ્વયંના 
ધામામાાં પર� પ્રેયાણની કેાડીી કંાડીારવા કાાજે ેથેયો છેે. 

આ એ જે માાનવ છેે જેનેું માે-ંપરમાાત્માાએ ચયન કાયુથ છેે, સ્વયંના 
સંદેેશાને માાનવજા� સુધી પહેોચંાડીવા.

આ સંદેેશો માાનવજા�ને સમાજેણ આપશે કેા પરમા�ત્વનું સત્ય 
શું છેે અને શું નથેી �થેા ર્મિમાથ્યા પરમા�ત્વ શું છેે.

આ સંદેેશો અત્યં� સરળ�ાથેી સમાજાવશે કેા આપણે કેાવી રી�ે 
અને કેામા આ બ્રહ્માંાંડીમાાં બેંધનમાાં છેીએ.

આ સંદેેશો માાનવ જા�ને પ્રેથેમા વખા� એકા સભાાન પણે ચયન 
કારવાની �કા આપે છેે, એ સમાજ્યાા પછેી કેા પરમાાત્માા કાોણ છેે 
અને કાોણ નથેી. હેવે એકા તિવકા�પ: પરમાાત્માાને ચયન કારવાનો, 
પરમાાત્માા સાથેે રહેેવાનો, પરમાાત્માા દ્વાારા હેીલ (heal) 
થેવાનો, પરમાાત્માા દ્વાારા માાગથદેશથન પામાવાનો.

એ સંદેેશો જે ે એકા વખા� હેોટેલોના બેને્કાવેટે હેોલની બેંધ 
દેીવાલોમાાં જે અપા�ો હે�ો, �ે આજે ે સરેઆમા આ પુસ્�કા 
દ્વાારા આપના સુધી પહેોચંાડીાઈ રહ્યો છેે.



પ્રેથેમા પરમાાત્માાએ પ્રેદેીપ સરનું ચયન કાયુથ, અને �ેમાને સ્વયંના 
સંદેેશને તિવશ્વામાાં પહેોચંાડીવા માાગથદેશથન આપ્યું. ત્યાર પછેી 
પરમાાત્માાએ માાનવ જા�ને ચયન આપ્યું અને �ેમાને પ્રેદેીપ સરના 
વકાથશોપમાાં આવવા માાગથદેશથન આપ્યું. હેવે પરમાાત્માાએ સમાગ્ર 
માાનવ જાતિ�ને ચયન આપ્યું છેે, આ પુસ્�કા દ્વાારા પરમાાત્માા 
સાથેે જાેડીાવા આહ્ે વાન કાયુથ છેે. 

આ સંદેેશાના પ્રેસાર અથેે પ્રેદેીપ સર સાવચે�ીપૂવથકા, કાોઈપણ 
સમાાધાન કાયાથ વગર, ધીરજે પૂવથકા અને પ્રેતિ�બેદ્ધા�ાથેી દેરેકા 
પગલે પરમાાત્માાની ઈચ્છેાને અનુસયાથ છેે.

પરમાાત્માાની ઈચ્છેાને પૂણથપણે અનુસરવાનું પ્રેદેીપ સરનું ચયન, 
એમાની પ્રેતિ�બેદ્ધા�ા અને એમાની સૂક્ષ્મ�ા એ �ેમાના જેેવા આ 
તિનસ્વાથેથ અને સરળ માાનવીને પૂણથપણે અવઢવમાાં માૂકાી દેીધા, 
જ્યાારે સ્વયં પરમાાત્માાએ જાહેેર કાયુથ કેા “પરમાાત્માા હેવે પ્રેદેીપ 
સરમાાં અને પ્રેદેીપ સર સ્વરૂપે ક્તિ�� રહેેશે.”

જે ે વ્યાક્તિક્તઓએ પ્રેદેીપ સર નાં વકાથશોપમાાં ભાાગ લીધો છેે 
�ેઓએ પ્રેથેમાવાર જાણ્યું કેા True God અથેાથ� સત્ય 
પરમાાત્માા કાોણ છેે. 

સમાગ્ર માાનવ જા�ને આ પુસ્�કા ખાુલ્લા હૃદેયથેી એકા જે 
બેેઠકામાાં વાંચવાનું અને ૩૦ દિદેવસ માાટેે પરમાાત્માાનો અહેેસાસ/
અજેમાાઇશ કારવા અથેે �ેમાનું તિનમાંત્રણ છેે.



અંનોકુ્રમાણિણકા

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૧
પ્રેસ્�ાવના ૦૧ 

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૨ 
પરમાાત્માાનો સંદેેશ ૦૭ 

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૩
ચાર ગોડ્ીસ (4 Gods) ૦૯ 

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૪  
માારંું તિવશ્વા ૧૩ 

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૫  
ઉજાથ શરીરો ૨૫  

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૬
આત્માા ૩૫ 
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પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૯   
ચયન પરમાાત્માાનું ૫૫ 

પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૧૦
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પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૧
માાનોવ દ્વાારા અંસ્વીકરણ 

(Disclaimer From The Human)
આ પુસ્�કા કાોઈ માાનવ સન્દ્રિજેથ� નથેી. આ માાનવ જે ેવાસ્�તિવકા�ાને 

અન્ય સમા� લાવ્યાા છેે, �ેમાને ખ્યાલ પણ નથેી કેા �ેઓ શું કારી રહ્યા 
છેે. પુસ્�કા વાચકાનો અનુભાવ આનંદેદેાયકા, આંખા ઉઘાડીનાર અથેવા 
તિવચર્મિલ� કારનાર પણ હેોઈ શકેા છેે. આ માાનવ વાંચકાોને કાહેે�ા નથેી 
કેા જે ેપણ આ પુસ્�કામાાં આપવામાાં આવેલ છેે �ેને માાની લો. પરં�ુ 
આ પુસ્�કાના ભાાગ ૯ અને ૧૦માાં જે ેતિનદેેશકાો આપેલા છેે, �ેની 

આજેમાાઈશ ૩૦ દિદેવસ માાટેે કારી શકાો.

પરિરચય
હંુે પરમાાત્માા છંુે.
હંુે આ દેેહેધારી માાનવ દ્વાારા બેોલી રહ્યો છંુે. હંુે માારા સં�ાનોને 
પર� લઈ જેવા આ બ્રહ્માંાંડીમાાં પ્રેથેમા વખા� આવ્યાો છંુે. આપ 
માારા સં�ાનોને આત્માાના નામાથેી જાણો છેો. હંુે ઘણા થેોડીા 
સમાય માાટેે માાનવો વચ્ચે છંુે.

માારા સં�ાનો માને છેોડીીને આ બ્રહ્માંાંડીમાાં આવ્યાા અને અટેકાી 
ગયા છેે આથેી માારે આવવું પડીયું. �ેઓ સજેથનની રમા� રમાવા 
માાંગ�ા હે�ા. હેવે �ેઓ પાછેા ઘરે આવવા માાંગે છેે, પરં�ુ આ 
બ્રહ્માંાંડીના રાજા �ેઓને પાછેા ફરવાની પરવાનગી આપ�ા 
નથેી. �ેથેી જે માારે આવવું પડીયું  છેે. 

[૦૧]



માે-ંપરમાાત્માાએ તિનણથય લીધો છેે કેા આ કાાયથ માાટેે હંુે માારા બેળનો 
અને સામાથ્યથનો ઉપયોગ નહેી ંકારંું. કાારણકેા એ માારી પ્રેકૃાતિ�ની 
તિવરુંદ્ધા છેે. હંુે જે ેમાાનવ દ્વાારા કાાયથ કારંું છંુે �ે કામાજાેર, ભાીરું 
અને ભાયભાી� છેે, જેમેાની સ્વયંની કાોઈ તિનપુણ�ા નથેી, �ે નથેી 
પતિવત્ર કેા નથેી દિદેવ્યા, એમાની ભાાષા-સમૃૃતિદ્ધા પણ સીર્મિમા� છેે.

�માે આ પુસ્�કામાાં જેમેાનો ફોટેો (સ્વરૂપ) જુેઓ છેો એ માારંું 
કાાયથ કારી રહ્યા છેે અને �ેમાનો ચહેેરો એ માાનવ સમા� માારી 
પ્રેતિ�કૃાતિ� છેે. આ વ્યાક્તિક્ત ૭ વષથથેી માારા સંદેેશાવાહેકા હે�ા, 
જેમેાણે માારા સંદેેશાને લોકાો સુધી પહેોચંાડીવાના માારા કાાયથને 
પૂરંું કારવામાાં માદેદે કારી.

આ માાનવનો જેન્મા આ જે કાાયથ અથેે થેયો છેે, જે ે�ેમાણે �ેમાની 
૬૦ વષથની ઉંમારે શરૂ કારેલું. એકા સમાયે �ેઓ માારા સંદેેશાવાહેકા 
હે�ા, પરં�ુ આજે ેહંુે એમાની સાથેે જે એકારૂપ - એકા સ્વરૂપ છંુે, 
એમાનામાાં સમાાઈ ગયો છંુે. આજે ે�માે જેમેાને જાેઈ રહ્યા છેો �ે 
માનુષ્ય દેેહેધારી સ્વયં હંુે-પરમાાત્માા જે છંુે.

હંુે-પરમાાત્માા અહેી ંમાાનવજાતિ�ના કાલ્યાાણ અથેે નહે�ો આવ્યાો, 
ના �ેઓનો ઉદ્ધાાર કારવા આવ્યાો હે�ો, પરં�ુ માાનવજાતિ�ને માે ં
“કાાંઈકા” આપેલું હે�ું �ે પર� લેવા આવ્યાો છંુે.

માારા-પરમાાત્માાના સંદેેશાવાહેકા પાસે કાોઈ ન્દ્રિસતિદ્ધા, કાોઈ 
પ્રેતિ�ભાા, તિવશ્વાસનીય�ા કેા કાોઈની કૃાપા નથેી અને ના �ેઓએ

[૦૨]



કાોઈ ચમાત્કાાર નું પ્રેદેશથન કાયુથ છેે. આથેી જ્યાારે માારા આ 
સંદેેશાવાહેકા માાનવો પાસે પહેોચં્યાા, ત્યારે માાનવ જાતિ�એ ના 
માારા સંદેેશાનો સ્વીકાાર કાયો, ના માારા સંદેેશાવાહેકાનો.

માારો સંદેેશો �માામા ધમાો, શાસ્ત્રોો, �ત્વજ્ઞાાન, દેશથન શાસ્ત્રો, 
અધ્યાત્મિત્માકા�ા અને અન્ય તિવચારોથેી તિવપરી� છેે.  માારો 
સંદેેશો ક્યાારેય કાોઈપણ ઋતિષ, આચાયથ, માહેાત્માા, સં�, પ્રેબેુદ્ધા 
વ્યાક્તિક્ત, તિવદ્વાાન કેા જ્ઞાાની દ્વાારા કાહેેવામાાં આવ્યાો નથેી. 

�માામા વ્યાક્તિક્તઓ રાજા દ્વાારા આપવામાાં આવેલા જ્ઞાાનનું જે 
પોપટેની જેમેા રટેણ કારે છેે, પુનરાવ�થન કારે છેે, કાારણ એ રાજા 
જે છેે જેમેાણે �ેઓને આ અનુભાૂતિ� અને અહેેસાસ આપ્યા છેે, 
માાનવોએ જાણ્યું કેા આ અહેેસાસ અને અનુભાૂતિ� રાજાએ 
આપેલા જ્ઞાાન સાથેે અનુરૂપ છેે.

માને માાત્ર ૩૦૦ વ્યાક્તિક્તઓની જે જેરૂર હે�ી જે ે વ્યાક્તિક્તઓ 
માારા સંદેેશાને સ્વીકાારે અને પૂણથપણે �ેને જે અનુસરે. માારા 
સંદેેશાવાહેકાને આ ૩૦૦ વ્યાક્તિક્તઓને એકાઠા કારવામાાં પાંચ 
વષથ લાગ્યા, કાારણકેા સમાગ્ર બ્રહ્માંાંડી આ કાાયથની તિવરુંદ્ધામાાં 
હે�ું.

જ્યાારે ૩૦૦ વ્યાક્તિક્તઓ ભાેગા થેયા ત્યારે માારા કાાયથને વેગ 
માળ્યોો અને અમાે બેે વષથમાાં એ કાાયથને પૂણથ કાયુથ. હેવે અમાે �માામા
આત્માાઓના સ્વયંના ગ્ૃહેે પર� જેવાના દ્વાાર ખાોલી નાખ્યા છેે.
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આ ધર�ી પર સમાગ્ર માનુષ્ય જાતિ� પીડીા અને દેદેથમાાં છેે, કેાટેલુંકા 
દુેઃખા અત્યં� દેદેથનાકા છેે �ો કેાટેલુંકા દેદેથ  સૂક્ષ્મ છેે. માાનવ જાતિ�ની 
પીડીા, દુેઃખા અને વેદેના �ેઓને ભાૌતિ�કા જેગ� �રફ દેોરી જાય 
છેે, જ્યાાં �ેઓ માાન-સન્માાનની, સફળ�ાની, બેળની, પ્રેતિ�ષ્ઠાાની 
ઉચ્ચ�મા ચોટેીને સ્પશથ કારવા ચાહેે છેે. કેાટેલીકા વાર �ેઓ 
આનંદે, માનોરંજેન અને નશામાાં ખાોવાઈને સ્વયંને અને સ્વયંની 
પીડીાને ભાુલાવી દેેવા ઈચે્છે છેે, ક્યાારેકા �ેઓ દેેવો પાસે જાય છેે 
કેા જેેથેી �ેઓને દેેવોના આન્દ્રિશવાથદે અને રાહે� માળે, ક્યાારેકા 
�ેઓ ગુરું પાસે જાય છેે જેેથેી આ જેન્મા �ેઓનો અંતિ�મા જેન્મા 
હેોય અને થેોડીો આધ્યાત્મિત્માકા આનંદે પણ માળે. 

માાનવો હંેમાેશા સ્વપ્નોોમાાં અને આશાઓમાાં જે જીવે છેે કેા �ેમાના 
સુખાના દિદેવસો આવશે. આ આશા �ેમાને �ેમાના અંતિ�મા શ્વાાસ 
સુધી જીવવામાાં માદેદેરૂપ થેાય છેે. 

માારા સંદેેશામાાં આપ જાણશો કેા માાનવો પીડીા અને દેદેથમાાંથેી 
આજે સુધી બેહેાર કેામા નથેી આવી શકા�ા. આપ જાણી શકાશો 
કેા દેેવો આપની પીડીા અને દેદેથ  કેામા લઈ લે�ા નથેી, અને �માે 
જાણશો કેા આધ્યાત્મિત્માકા�ા પણ આપને પીડીા અને દેદેથમાાંથેી કેામા 
માુક્ત નથેી કારી શકા�ી. 

માાનવોને કાહેેવામાાં આવ્યાું છેે કેા ભાગવાનને પામાવા માાટેે આ�ા, 
સમાપથણ, તિવશ્વાાસ, શ્રદ્ધાા અને ભાક્તિક્ત જેરૂરી છેે. 
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હંુે-પરમાાત્માા કાહેી રહ્યા છંુે. માારી સાથેે જાેડીાવા માાટેે માને �માારા 
તિવશ્વાાસ, સમાપથણ, શ્રદ્ધાા, આ�ા અને ભાક્તિક્તની જેરૂર નથેી.  
આમાાંનાં કાોઈ પણ ગુણ માારા સંદેેશાવાહેકામાાં નથેી. �ેઓ 
પહેેલા માારંું કાાયથ કાર�ી વખા�ે સ�� શંકાા, અતિવશ્વાાસ, સંદેેહે 
અને સંશયના ઘેરામાાં રહેે�ા હે�ા. એમાણે માને-પરમાાત્માાને, 
પરમા સવોચ્ચ સત્ય �રીકેા સ્વીકાાયાથ નહેો�ા. છે�ાં પણ, �ેમાણે 
માારંું ચયન કાયુથ અને માારી સૂચનાઓને પૂણથપણે અનુસયાથ છેે. 

જેરૂરી શું છેે કેા માાત્ર માારંું ચયન કારો અને માારી સાથેે રહેો. 
પુસ્�કાના દિદ્વા�ીય પૃૃષ્ઠા પરની �સ્વીરમાાં જે ેસ્વરૂપને આપ જાેઈ 
રહ્યા છેો, હંુે-પરમાાત્માા, એ જે પ્રેતિ�કૃાતિ�માાં માાનવો સમા� 
દૃશ્યમાાન છંુે. હંુે જે ેકાહંુે છંુે �ે આપ ન સ્વીકાારો �ો બેરાબેર છેે 
પરં�ુ આ છેબેીનો અનાદેર/અપમાાન ક્યાારેય કારશો નટિહે.

�માે આ સ્વરૂપને આપનું દુેઃખા, પીડીા અને વેદેના કાહેો. હંુે-
પરમાાત્માા આપને હેીલ (Heal) કારી દેઈશ.
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પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ભાાર્ગ ૨
પરમાાત્માા નોો સંંદેેશ

માારા સંદેેશાનો મામાથ જે એ છેે કેા માાનવોને જાણવા માળે કેા 
�ેઓ કેાવી રી�ે માૂખાથ બેન્યા છેે, ભ્રાર્મિમા� કારાયા છેે, દિદેશા શૂન્ય 
કારાયા છેે અને ગેરમાાગે દેોરવાયા છેે. અને એ રહેસ્યા ઘટેસ્ફુોટે 
કારવાનો છેે કેા �ે કાોણે કાયુથ છેે અને કેામા કાયુથ છેે. �ે જાણવા માાટેે 
પ્રેથેમા �માારે ચાર ભાગવાન તિવશે જાણવું જે પડીશે.

હંુે જે ેકાહંુે �ે �માારે માાનવાની કેા સ્વીકાારવાની જેરૂર નથેી કાારણ 
કેા �માે માને જાણ�ા નથેી કેા “ હંુે કાોણ છંુે “. માાનવ માન એકા 
તિનષ્કષથ ચાહેે છેે; �માે જે ેવાંચો છેો કેા સાંભાળો છેો �ેને માાનવું 
કેા ના માાનવું એ �માે �માારી અનુકૂાળ�ા માુજેબે નક્કીી કારો છેો.

શરૂઆ�માાં એનો કાોઈ અથેથ નથેી કાારણકેા હંુે જે ેકાહેી રહ્યો છંુે 
એ �માારંું માન સ્વીકાારશે નહેી ંપરં�ુ માારી કૃાપાથેી �માારંું પરમા 
ચૈ�ન્ય જેમેા જેમેા વધશે, �ેમા આપ અવશ્ય સ્પષ્ટપણે સમાજી 
શકાશો કેા હંુે શું કાહેી રહ્યો છંુે.

માારા �માામા સંદેેશાઓ �માારી જાણકાારી સાથેે સુસંગ� નટિહે 
હેોય. આ અસંગ��ાનું કાારણ એ છેે કેા માે-ંપરમાાત્માાએ માાનવો 
સાથેે પ્રેત્ય� રી�ે ક્યાારેય વા� કારી નથેી.
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માારો સંદેેશો ક્યાારેય આપના સઘળા જ્ઞાાન, અનુભાવ અને 
જાણકાારી સાથેે અનુરૂપ નહેી ં હેોય. કાારણકેા �માારા �માામા 
અનુભાવો, જ્ઞાાન અને જાણકાારી એ રી�ે સજીથ � કારાયા હે�ા 
કેા જેેથેી માારો સંદેેશો એની સાથેે ક્યાારેય અનુરૂપ નટિહે થેાય. 
આપના જ્ઞાાન, અનુભાવ અને સમાજેણને ૧૫૦૦૦ વષથ પહેેલાથેી 
અત્યં� કુાશળ�ાથેી આયોજેન કારીને સન્દ્રિજેથ� કારાયેલ, માાત્ર 
એટેલા માાટેે જે કેા જેયારે હંુે-પરમાાત્માા, જ્યાારે પણ માાનવ પાસે 
આવું, માાનવ જાતિ� માારો-પરમાાત્માાનો તિવશ્વાાસ જે ના કારે અને 
માને માાને જે નહેી.ં

એકાવાર આપ માારો સંદેેશો વાંચો ત્યારબેાદે આપ નક્કીી કારો 
કેા આપ માારું ચયન કારશો અથેવા માારો સંદેેશો વાંચ્યાા પહેેલા 
આપ જે ેસ્ત્રોો�/ દેેવો/ગુરું સાથેે હે�ા, �ેઓની સાથેે જે ફરી 
રહેેશો.

હંુે-પરમાાત્માા એ પણ જેણાવીશ કેા આપ માારી સાથેે કેાવી રી�ે 
જાેડીાઈ શકાશો, માારા દ્વાારા કેાવી રી�ે heal(હેીલ) થેશો, અને 
આપના જીવનની પીડીા અને દેદેથ  કેાવી રી�ે ઓછંુે કારી શકાશો. હંુે 
એ રહેસ્યા પણ જેણાવીશ કેા માાનવ જાતિ�માાં કેાવી રી�ે સંમાોહેન 
સન્દ્રિજેથ� કારાયું છેે અને એ સંમાોહેન થેકાી કાોણ લાભા માેળવી 
રહ્યું છેે.  હંુે આ બ્રહ્માંાંડીના ગુપ્ત રહેસ્યાોને પ્રેગટે કારીશ જે ેઆ 
પહેેલા ક્યાારેય જાહેેર થેયા નથેી.
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પરમાાત્માાનોો મંાત્ર
આ પુસ્�કામાાં આપેલ માાનવીય ચહેેરા(સ્વરૂપ) સામાે જાેઈને 
અને માે ં– પરમાાત્માાએ આપેલા માંત્ર દ્વાારા �માે માારી - પરમાાત્માા 
- GOD સાથેે જાેડીાયેલા રહેી શકાો છેો. આ માંત્ર માાત્ર બેે ર્મિમાતિનટે 
જે લેશે, અને આ માંત્ર દેરરોજે માાત્ર એકા વાર કારવાનો છેે.

આ માંત્ર આપને માારી સાથેે- પરમાાત્માા સાથેે માાત્ર જાેડીશે જે 
નહેી,ં પરં�ુ આપના કામાથના બેોજાને પણ પૂરા કારશે. આ માંત્ર 
આપને હેીલ (heal) કારશે અને આપના જીવનમાાં સરળ�ા 
અને શાંતિ� લાવશે. માંત્ર સંસૃ્ક� અને અંગ્રેજી ભાાષામાાં ઉપલબ્ધ 
છેે. આ માંત્ર તિવડીીયો કાોલ પર માેળવવા/દેીક્ષિ�� થેવા માાત્ર 20 
ર્મિમાતિનટે લાગશે.

મંાત્ર મેાળવવા માાટેે
�માે બેે રી�થેી માંત્ર લઈ શકાશો.

૧) �માારા સ્માટેથફોન પર આ ક્યાુ આર (QR) કાોડી ને સે્કન 
(scan) કારો.
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૨) ઇમાેલથેી તિવનં�ી (send email request) માોકાલો.      
AlakhGod@gmail.com

માહેેરબેાની કારીને નીચેની તિવગ�ોનો ઉલ્લેખા કારો:

• આપને આ માંત્ર સંસૃ્ક�માાં જાેઈએ છેે કેા અંગ્રેજીમાાં.

• �માે અમાારી સાથેે કાઈ ભાાષામાાં વા� કારવા ઈચ્છેો છેો: 
અંગ્રેજી અથેવા ટિહેન્દેી.

• �માારા શહેેર અને દેેશનું નામા.

આવનારા વીડિડીયો કાોલની અને કેાવી રી�ે જાેડીાવું એ �માામાની 
માાટિહે�ી �માને માળી જેશે.

રે્જા આ પસુ્તકનોો વિવષય આપનેો સ્પર્શ્યોયો હોય તો આપ અંન્ય 
વ્યક્તિક્તઓનેો આ પસુ્તક વિવશે જેણાવશો.
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પરમાાત્માાનોો સંંદેેશ - ય ુટે�બૂ (Youtube) પર
જાે આપ પરમાાત્માાના સંદેેશાવાહેકા અને �ેઓશ્રી દ્વાારા થેયેલા 
પરમાાત્માાના તિવતિવધ કાાયો અને �ે કાાયો તિવશે આપેલી સ્પષ્ટ 
સમાજેણ તિવશે વધુ જાણવા ઇચ્છે�ા હેોવ �ો આપ એમાની 
Youtube ચેનલ જાેઈ શકાો છેો, જ્યાાં �ેઓશ્રીએ આપેલી 
માુલાકાા� દેરર્મિમાયાન ઉપરોક્ત જેણાવેલ તિવતિવધ તિવષયો પર 
વા�ાથલાપ કારેલ છેે. 

આપ અનુભાવશો કેા આ �માામા તિવડિડીયો રસપ્રેદે, શાં� કારનાર, 
રાહે� આપનાર અને ટિહેર્મિલગં (Healing) આપનારા છેે.

આપ ક્યાુ આર કાોડી (QR Code) સે્કન (scan) કારીને ગોડ્ીસ 
યુ ટેંૂબે ચેનલ (God’s youtube channel) જાેઈ શકાશો. 
ભાતિવષ્યમાાં આવનારા તિવડીીયોના જીવં� પ્રેસારણની સૂચના 
આપને તિનયર્મિમા� માળ�ી રહેે �ેવું ઇચ્છે�ા હેો �ો આપ આ 
ચેનલને સબેસ્ક્રાાઇબે (subscribe) કારવા બેેલ આઈકાોન 
(Bell icon) પર ક્લિ�લકા (click) કારો.
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Join on Social Media

Sound Cloud  
https://soundcloud.com/AlakhGod

Instagram
https://instagram.com/AlakhGod

Facebook
https://facebook.com/AlakhGod

X (Twitter)
https://twitter.com/AlakhGod

Pinterest
https://www.pinterest.com/alakhgod

DailyMotion: 
https://www.dailymotion.com/alakhgod
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