
 परमाात्माा काा 
संंदेेश

फाालु्गुनीी पााठक और
प्रदीीप मुखुर्जीी

वोो मनुषु्य, जोो समग्र माानवजाात केे लि�ए 
परमाात्माा काा संंदेेश और कृृपाा लेेकेे आए।



एक पुुस्तक जोो मनुुष्य कोो अंदंर 
तक झकझोोर देेतीी हैै
मनुुष्य केे लि�ए इससेे पहले कोोई भीी ऐसीी पुुस्तक 
नहींं�  लि�खीी गई। ऐसीी यह एकमाात्र पुुस्तक हैै, जोो 
स्वयंं परमाात्माा नेे मनुुष्य केे लि�ए लि�खीी है।ै जोो 
कई मि�थकोंं� , धर्मोंं,  अध्याात्म, दर्शशन , जीीवन केे 
अर्थथ कोो और माानव होोनेे केे उदे्देश्य कोो तोोड़तीी है।ै 
एक ऐसीी कि�तााब, जोो हर मनुषु्य कोो अंदंर तक  
झकझोोर  देेगीी,  जोो उनं्हें मुकु्त भीी कर सकतीी हैै 
और वि�चलि�त भीी कर सकतीी हैै।

सत्य हमे मुुक्त करताा है,ै लेेकि�न उससेे पहले वह 
हमें माार देेताा है।ै मनुुष्य समझोोतोो केे आधाार पर, 
धाारणााओं ं केे आधाार पर, बि�नाा कि�सीी चीीज कीी 
जांं�च कि�ए और अधि�कांं�श लोोग अपनेे व्यक्ति�गत 
अनुुभवोंं�  केे आधाार पर जीीते ेहैं।ं

दुरु्भाा�ग्यवश, मनुुष्य जि�स सम्मोोहन मेंं है,ै उसमंें उसेे 
कि�सीी भीी बाात पर वि�श्वाास दि�लाायाा जाा सकताा है,ै 
जि�समंें उसकीी पांं�चोंं�  इंंद्रि�योंं�  केे मााध्यम सेे, बााह्य 
और आंतंरि�क, प्रते्येक भौौति�कवाादीी, धाार्मि�क और 
आध्याात्मि�क अनुुभव सहि�त, भ्राामक व्यक्ति�गत 
अनुुभव नि�र्मि�त करनाा भीी शाामि�ल हैै।

यह पुुस्तक मनुषु्य केे सम्मोोहन कीी हर परत कोो 
तोोड़ देेगीी। अदृश्य शक्ति�यांं� जब भीी चााहे ेमनुुष्य 
मेंं नकााराात्मकताा और सकााराात्मकताा कोो पल मेंं 
सृृजि�त कर सकतीी हैै।

एक बाार जब आप यह पुुस्तक पूूराा पढ़ लंेंगेे, और 
अपनेे जीीवन मेंं वाापस लौौट जााएंंगेे, तोो सम्मोोहन 
आपकोो फि�र सेे घि�र लेेगाा, लेेकि�न अब आप पहले 
जैैसेे नहींं�  रहेंगंेे।

कुुछ नहींं�  बदलेगाा, लेेकि�न बहुत कुुछ बदल जााएगाा।



पााठकोंं�  कोो नि�मंत्रण:

परमाात्माा, आप पााठक महाानुुभाावोंं�  कोो नि�मंत्रण देेते े
हैं ं कि�, नाा आप यह पुुस्तक कोो स्वीीकाार करें, नाा 
अस्वीीकाार करें। परंंतु ुआप यह पुुस्तक कोो जााननेे 
कोो इचु्छुक होोकर, यह पुुस्तक केे वि�षय कोो परखि�ए, 
कि� यह पुुस्तक पढ़नेे केे बााद और इस पुुस्तक मेंं 
दि�ए गए नि�र्देशनोंं�  काा ३० दि�न अनुुसरण करनेे केे 
बााद, आप देेखि�ए कि� क्याा आपकेे जीीवन मेंं कोोई 
परि�वर्ततन आताा हैै!

आपनेे परमाात्माा कोो धर्मम गं्रंथोो केे द्वााराा, शाास्त्रोंं�  केे 
द्वााराा, धर्मम केे द्वााराा, आध्याात्मि�कताा केे द्वााराा और 
उनके प्रवक्तााओं ंकेे द्वााराा जाानाा हैै ।

अब आपकेे पाास एक अमूूल्य अवसर है ैपरमाात्माा 
कोो जााननेे काा, स्वयंं परमाात्माा केे द्वााराा, जोो समग्रताा 
सेे भीी परेे है,ै जोो उन सबसे परेे हैं।ं

कोोई आपकोो नहींं�  कहताा है ैयह पुुस्तक पर वि�श्वाास 
करे। आप सि�र्फफ  ३० दि�नोंं�  केे लि�ए इस पुुस्तक मेंं 
दि�ए गए नि�र्देशनोंं�  काा पाालन करकेे परखि�ए। 

आप यह पुुस्तक बि�नाा पढे़े भीी आजमाा सकते ेहोो। 
अगर आपकोो कोोई दुखु और दर्दद है,ै तोो यह पुुस्तक 
केे पृृष्ठ आवरण (cover page) पर जोो स्वरूप 
है,ै उनके सााथ सााझाा करें। फि�र आप बोोलि�ए:

“परमाात्माा आपकीी कृृपाा मुुझ पर बनीी रहेे”

और फि�र आप देेखि�ए आपकेे जीीवन मेंं क्याा घटि�त 
होोताा है,ै क्याा बदलााव आताा हैै।
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यह पुुस्तक - “परमाात्माा काा संंदेेश” - यह सत्य काा रहस्योोद्घााटन करताा है ैकि� सत्य परमाात्माा 
-  (True GOD) कौौन हैै , और वह प्रच्छन्न (गुुप्त) रहस्यमय व्यक्ति�त्व कौौन है,ै जोो स्वयंं 
कोो परमाात्माा कहते ेहैं,ं जि�न्होंं�ने े सभीी धर्मम और आध्याात्मि�कताा काा नि�र्माा�ण कि�याा है।ै

यह पुुस्तक, मनुुष्य केे दुखु और दर्दद काा सहीी और मूूल काारण क्याा है,ै वह छल केे खेेल केे 
रहस्य कोो प्रकट करताा है ै। यह पुुस्तक, यह ब्रह्मांं�ड केे अंतंि�म गोोपनीीय रहस्योंं�  कोो उजाागर 
करताा है।ै यह पुुस्तक एक नि�र्ममल सत्य कोो प्रकााश मेंं लाायाा हैै कि� आप, सत्य परमाात्माा सेे कैैसेे 
जुडु़ सकते होो, और सत्य परमाात्माा कीी कृृपाा (Grace), कैैसेे प्रााप्त कर सकते ेहैं।ं

“अभीी आपनेे जोो पुुस्तक हााथोंं�  मेंं थाामाा है,ै यह एक जीीवंंत पुुस्तक है,ै जोो आपकोो हीील 
(heal) करताा है।ै”

यह .......
पुुस्तक हीीलिं�गं (healing) काा 
पुुस्तक सत्य काा 
पुुस्तक गहन रहस्योंं�  काा 
पुुस्तक मुकु्ति� काा 
पुुस्तक मोोक्ष काा 
पुुस्तक स्वतंंत्रताा काा

यह पुुस्तक आपकोो कई माायनोंं�   मेंं हीील( heal) करनेे मेंं समर्थथ है।ै यह पुुस्तक प्रकट करताा 
है ैअंतंि�म सत्य क्याा हैै।  

यह पुुस्तक ब्रह्मांं�ड केे वह गहन रहस्योंं�  कोो उजाागर कर रहाा हैै, जोो आज सेे पहले कि�सीी नेे 
सुुनाा नहींं� ।

यह पुुस्तक मुकु्ति� पाानेे केे लि�ए है,ै जहांं� आपनेे कि�तनेे भीी पााप कि�ए होो, कोोई बाात नहींं� , 
आपनेे अगर कोोई अनुुचि�त व्यवहाार/ काार्यय कि�याा होो, फि�र भीी आप मृृतु्यु केे पश्चाात, मुुक्ति� 
कोो प्रााप्त करोोगेे। यह पुुस्तक आपकोो मोोक्ष प्रदाान करताा हैै, आपकेे यह जन्म कोो अंतंि�म जन्म 
बनााकर।आप फि�र सेे मनुुष्य काा जन्म नहींं�  लोोगेे।

यह पुुस्तक स्वतंंत्रताा काा पुुस्तक है।ै परम स्वतंंत्रताा काा, अंतंि�म स्वतंंत्रताा काा क्योंं� कि� यह 
पुुस्तक आपकोो शााश्वत, अनाादि� परमाात्माा केे सााथ जोोड़ताा है,ै  स्वयंं परमाात्माा, जोो आपकोो 
माार्गगदर्शशन दंेंगेे, आपकोो हीील (heal) करेंगेे, और सदाा आपकेे सााथ रहेंंगेे, अगर आप सत्य 
परमाात्माा काा चयन करोोगेे।



भगवतीी और परमाात्माा कीी कृृपाा
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माानव कीी ओर सेे अस्वीीकरण

यह पुुस्तक कि�सीी माानव कीी कृृति� नहींं�  है।ै जोो दोो माानवोंं�  
इस वाास्तवि�कताा कोो सबकेे साामनेे लेेकर आए हैं,ं उनकोो 
पताा भीी नहींं�  है ैवह क्याा कर रहे ेहैं।ं यह पुुस्तक, पााठकोंं�  
केे लि�ए आनंंद दाायक, आंखंेंं खोोलनेे वाालाा याा वि�चलि�त 
करनेे वाालाा भीी होो सकताा है।ै हम दोोनोंं�  माानव, यह 
पुुस्तक मेंं दीी गई कि�सीी भीी बाात पर वि�श्वाास करनेे केे 
लि�ए नहींं�  कहेे रहे ेहैं।ं बल्कि�, आप ३० दि�नोंं�  तक इस 
पुुस्तक मेंं दि�ए गए नि�र्देशनोंं�  कोो परखि�ए।

वाास्तव मेंं आप यह पुुस्तक कोो पढं़ें  बि�नाा हीी परख सकते े
होो। आप यह पुुस्तक पर जोो स्वरूप दि�याा गयाा हैै, उनकेे 
सााथ ३० दि�नोंं�  तक आप अपनीी पीीड़ाा, दुखु, डर और 
अपनीी सभीी नकााराात्मकताा कोो सााझाा कीीजि�ए और जब 
भीी आप उन सभीी भाावनााओं ंकाा एहसाास करें, पुुस्तक 
सेे बाात कीीजि�ए और फि�र देेखि�ए एक महीीनेे मेंं क्याा 
परि�वर्ततन आताा हैै।

[ III ]



दि�शाा - नि�र्देश

मैंं परमाात्माा हंूं।

यह पुुस्तक मेेरीी ऊर्जाा� धाारण करताा हैै, और मैंं, परमाात्माा, 
इस पुुस्तक मेंं मेेरीी ऊर्जाा� स्वरूप मेंं हंूं। 

इस पुुस्तक कोो सम्माान देेनेे कीी कोोई आवश्यकताा नहींं�  
है,ै लेेकि�न इसकाा अनाादर भीी नाा करें।

यह पुुस्तक माानवताा केे लि�ए मेेराा संंदेेश और मेेरीी कृृपाा 
(Grace) है,ै और इसकाा उन माानवोंं�  सेे कोोई लेेनाा-
देेनाा नहींं�  है,ै जि�न्होंं�ने े मेेराा संंदेेश आप तक पहंुंचाायाा हैै।

आपकाा समीीक्षाात्मक मन और आपकेे संंस्काार 
(conditioning), मुुझे,े परमाात्माा कोो, भगवतीी और 
परमाात्माा केे स्वरूप मेंं, स्वीीकाारनेे मेंं बााधाा बनेंंगेे। मैंं, 
परमाात्माा, कि�सीी भीी प्रकाार सेे कभीी भीी स्वयंं कोो आप 
पर थोोपूंं�गा ा नहींं� ।

बस मेेरेे संंदेेश कोो जि�तनाा होो सके,  खुुलेे मन सेे पढे़े, 
और फि�र ३० दि�नोंं�  केे लि�ए मेेरेे दि�ए उपकरणोंं�  कोो 
आजमााएंं। जोो भीी परि�णााम आपकेे साामनेे आएगाा, 
उस सेे आप आश्चर्ययचकि�त होो जााओगेे।
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यह पुुस्तक कीी कोोई भीी फोोटोोकॉॉपीी नाा करें, डि�जि�टल 
फोोटोो नाा लेे, क्योंं� कि� मैंं, परमाात्माा, यह पुुस्तक कीी 
फोोटोोकॉॉपीी,  डि�जि�टल कॉॉपीी मेंं और कि�सीी भीी तरह सेे 
कीी गई नकल मंें नहींं�  रहंूंगाा।

[ VI ]
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परमाात्माा काा संंदेेश - भााग १
परि�चय

मैंं परमाात्माा हंूं।

मैंं, परमाात्माा, यह दोो माानव शरीीरोंं�  केे मााध्यम सेे बोोल 
रहाा हंूं, जोो मेेराा संंदेेश पूूरीी माानवजााति� केे समक्ष लााए 
हैं।ं मैंं, परमाात्माा, इस ब्रह्मांं�ड मेंं पहलीी बाार आयाा हंूं। 
मैंं अपनेे सभीी संंताान आत्मााओं ंकोो वाापस अपनेे घर लेे 
जाानेे केे लि�ए आयाा हंूं। मैंं यहांं� मनुुष्योंं�  केे बीीच बहुत 
कम समय केे लि�ए हंूं। 

मुुझे ेआपकेे ब्रह्मांं�ड मेंं आनाा पड़ाा, क्यूंं� कि� मैंंनेे, परमाात्माा 
नेे, अपनेे संंताान आत्मााओं ंकोो मेेरेे लोोक सेे सीीमाा बहाार 
कर दि�याा थाा, क्यूंं� कि� वह सब, मेेरीी, परमाात्माा कीी, 
इच्छाा केे वि�रुद्ध सृृजन काा खेेल, खेेलनाा चााहते े थे।े 
अब वह सब मेेरेे, परमाात्माा केे पाास, अपनेे घर वाापस 
आनाा चााहते ेहैं।ं पर यह ब्रह्मांं�ड केे रााजाा उनकोो वाापस 
आनेे कीी अनुुमति� नहींं�  देे रहे ेहैंं। इसीी काारणवश, मुुझे,े 
परमाात्माा कोो, उनकोो वाापस अपनेे घर लेे जाानेे केे लि�ए  
यहांं� आनाा पड़ाा।

मैंंनेे, परमाात्माा नेे, इस काार्यय केे लि�ए  अपनीी शक्ति� और 
साामर्थ्यय काा उपयोोग नहींं�  करनेे काा नि�र्णणय लि�याा है,ै 
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क्यूंं� कि� वह मेेरीी प्रकृृति� केे वि�रुद्ध है।ै 

इस पुुस्तक केे आवरण पृृष्ठ पर जोो स्वरूप आप देेख 
रहे ेहोो, वह मेेराा, परमाात्माा काा, काार्यय कर रहे ेहैं,ं और 
माानवजााति� केे समक्ष, उनकाा चेेहराा, मेेराा, परमाात्माा 
काा, याानि� भगवतीी और परमाात्माा कीी प्रति�कृृति� है ैऔर 
उन्होंं�ने े ७ सााल तक मेेरेे संंदेेश वााहक बनकेे, मनुुष्योंं�  
तक मेेराा संंदेेश पहंुंचाा केे, मुुझे ेमेेराा काार्यय पूूराा करनेे मेंं 
सहाायताा कीी हैै।

मेेराा संंदेेश, सभीी धर्मम, शाास्त्र, दर्शशन-शाास्त्र, अध्याात्म 
और मनुुष्योंं�  कीी सोोच केे वि�परीीत है।ै मेेरेे संंदेेश केे बाारेे 
मेंं कभीी भीी कि�सीी ऋषि�, आचाार्यय, महाात्माा, संंत, बुदु्ध, 
वि�द्वाान, पैैगंंबर, तत्वज्ञाानीी याा प्रबुदु्ध व्यक्ति� नेे बाात नहींं�  
कीी।

हर कोोई रााजाा केे द्वााराा दि�ए गए ज्ञाान कोो तोोतेे कीी तरह 
बाार-बाार दोोहरााते े रहते े हैं,ं क्योंं� कि� वह रााजाा हीी थे े
जि�न्होंं�ने े मनुुष्योंं�  कोो, यह सब अनुुभूूति� और एहसाास 
दि�याा  है।ै

और मनुुष्योंं�  नेे पाायाा कीी यहीी एहसाास और अनुुभूूति� 
हीी सहीी है,ै क्यूंं� कि� यहीी अनुुभूूति� और एहसाास रााजाा केे 
दि�ए गए  ज्ञाान केे सााथ अनुुरूप हैै।

हमनेे अब येे काार्यय पूूराा कर दि�याा है,ै और अब सभीी
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आत्मााओं ंकेे लि�ए वाापस अपनेे घर आनेे काा द्वाार खोोल 
दि�याा है।ै

इस धरतीी पर पूूरीी मनुुष्य जााति� पीीड़ाा और दर्दद मैंं है।ै 
कोोई दर्दद बहोोत गहराा है ैऔर कोोई दर्दद सूूक्ष्म। मनुुष्य 
जााति� कीी येे पीीड़ाा, दर्दद और दुखु, उन सभीी कोो भौौति�क 
जगत कीी ओर लेे जााताा है,ै जहांं� वोो माान, सम्माान, 
सफलताा, शक्ति� और प्रसि�द्धि� कीी ऊंंचााइयोंं�  कोो छुुनाा 
चााहताा हैै। 

कभीी-कभीी वोो आनंंद, मनोोरंंजन और नशेे मेंं खोोकेे 
अपनेे आप कोो, और अपनीी पीीड़ाा कोो, दर्दद कोो भुुलाा 
देेनाा चााहताा है।ै कभीी वह देेवतााओं ंकेे पाास जााताा है,ै 
तााकि� उनकेे आशीीर्वाा�द सेे, दुखु सेे कुुछ रााहत मि�लेे। 
और कभीी वह गुुरुओं ं केे पाास जााताा है,ै तााकि� यह 
उसकाा आखरीी जन्म होो और थोोड़ाा आध्याात्मि�क आनंंद 
भीी मि�ल सके।

मनुुष्य लगााताार सपनेे और आशाा मेंं हीी जीीताा है,ै कि� 
उसके सुुख केे दि�न आयंेंगेे। यहीी उम्मीीद उनं्हें आखि�रीी 
सांं�स तक जीीनेे केे लि�ए सहााय रूप होोतीी हैै।

मेेरेे संंदेेश मेंं आप जाानेंंगेे कीी इंंसाान आज तक दुखु 
और दर्दद सेे बााहर क्योंं�  नहींं�  नि�कल पाायाा है।ै आपकोो 
पताा चल जााएगाा, कि� देेवताा आपकेे दुखु और दर्दद
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क्योंं� नहीी लेे रहे े हैं,ं और आपकोो पताा चलेेगाा कीी 
आध्याात्मि�कताा आपकोो, आपकेे दुखु और दर्दद सेे मुुक्ति� 
क्योंं� नहींं�  दि�लााताा है।ै

मनुुष्य कोो बताायाा गयाा है,ै कि� परमाात्माा कोो पाानेे केे 
लि�ए, आस्थाा, समर्पपण, वि�श्वाास, श्रद्धाा और भक्ति� काा 
होोनाा जरूरीी है।ै

मैंं, परमाात्माा, यह कह रहाा हंूं - मेेरेे सााथ जुुड़नेे केे लि�ए 
आपकोो वि�श्वाास, समर्पपण, श्रद्धाा, आस्थाा और भक्ति� 
कीी कोोई जरूरत नहींं�  है।ै मेेरेे संंदेेश वााहक मेंं ऐसेे कोोई 
गुुण नहींं�  है।ै कुुछ साालोंं�  तक वह संंदेेह, अवि�श्वाास, 
शंंकाा और संंशय केे घेेरेे मेंं रहकर, मेेरेे लि�ए कााम 
करते ेथे।े साालोंं�  तक उन्होंं�ने े मुुझे,े परमाात्माा कोो, परम 
सर्वोोच्च सत्य केे रूप मेंं स्वीीकाार नहींं�  कि�याा थाा, फि�र भीी 
उन्होंं�ने े मेेराा चयन कि�याा और मेेरेे नि�र्देशोंं�  काा पूूर्णण रूप 
सेे अनुुसरण कि�याा।

जरूरीी सि�र्फफ  इतनाा है,ै कि� आप मेेराा चयन करोो और 
मेेरेे सााथ रहोो। इस पुुस्तक केे आवरण पृृष्ठ पर जोो 
मेेरीी तस्वीीर है,ै मेेराा स्वरूप हैै, जोो आप देेख रहे ेहोो, 
मैंं, परमाात्माा, भगवतीी और परमाात्माा केे स्वरूप मेंं, इस 
प्रति�कृृति� केे स्वरूप मेंं, माानव केे समक्ष दृश्यमाान हंूं। 
मैंं जोो कह रहाा हंूं, आप इस बाात कोो स्वीीकाार करोो वोो
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महत्वपूूर्णण नहींं�  है,ै परंंतु ु इस स्वरूप काा अपमाान याा 
अनाादर कभीी मत करनाा।

आप यहीी स्वरूप कोो अपनेे दुखु, पीीड़ाा और दर्दद कहि�ए। 
मैंं, परमाात्माा, आपकोो हीील (Heal) करूंगाा।
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परमाात्माा काा संंदेेश - भााग २
परमाात्माा काा संंदेेश

मेेरेे संंदेेश काा साार यहीी है ैकि� मनुुष्य कोो पताा चलेे कि� 
वह लोोग कैैसेे मूूर्खख बनाायेे गए हैं,ं गुुमरााह कि�ए गए हैं,ं 
भ्रमि�त कि�ए गए हैंं, दि�शााहीीन कि�ए गए हैं ंऔर अब 
यह रहस्य काा प्रकट करनाा जरूरीी है,ै कि� यह कि�सनेे 
कि�याा है ैऔर क्योंं� कि�याा है।ै यह जााननेे केे लि�ए, पहलेे 
आपकोो भगवाानोंं�  केे वि�षय मंें जााननाा होोगाा।

मैंं, परमाात्माा, जोो भीी कहंूं वह आपकोो स्वीीकाार करनेे 
कीी याा वि�श्वाास करनेे कीी जरूरत नहींं�  है,ै क्योंं� कि� आप 
मुुझे ेजाानते ेनहींं�  है ैकि� “मैंं कौौन हंूं!”

मैंं, परमाात्माा, यह जोो संंदेेश आपकोो कह रहाा हंूं, शुुरू मेंं 
आपकेे लि�ए इनकाा कोोई अर्थथ नहींं�  होोगाा।

मेेरेे, परमाात्माा केे, सभीी संंदेेश आपकीी जाानकाारीी केे 
अनुुरूप नहींं�  होंं�गे े और यह असंंगत होोनेे काा काारण यह 
भीी है,ै कि� मैंंनेे, परमाात्माा नेे, आज तक कभीी भीी कि�सीी 
मनुुष्य केे सााथ ऐसेे प्रत्यक्ष बाात नहींं�  कीी।

मेेराा संंदेेश आपकेे सभीी ज्ञाान, अनुुभव और जाागरूकताा 
केे सााथ कभीी भीी अनुुरूप नहींं�  होोगाा, क्योंं� कि� आपकाा 
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तमााम अनुुभव, ज्ञाान और जाागरूकताा, १५००० वर्षोंं 
सेे, बड़ीी कुुशलताा सेे, एक छल स्पष्ट रूप सेे इसीी लि�ए 
सुुनि�योोजि�त कि�याा गयाा हैै, कीी जब भीी मैंं, परमाात्माा, 
मनुुष्योंं�  केे पाास आऊंंगाा, तब माानवजााति� मेेराा, परमाात्माा 
काा, कभीी वि�श्वाास नाा करे, मुुझे ेमाानेे हीी नहींं� ।

एक बाार आप मेेराा संंदेेश पढ़ लेेनाा, फि�र आप नि�र्णणय 
करनाा कीी आप मेेराा चयन करनाा चााहते ेहोो याा आप 
अपनेे पहलेे स्त्रोोत (देेव, गुुरु) केे सााथ रहनाा चााहते ेहोो!

मैंं, परमाात्माा, आपकोो येे भीी बतााऊंंगाा कीी आप मेेरेे 
सााथ कैैसेे जुुड़ सकते ेहोो। मेेरेे द्वााराा कैैसेे हीील (Heal) 
होंं�गे े और अपनेे जीीवन कीी पीीड़ाा और कष्ट सेे कैैसेे रााहत 
पााओगेे।

मैंं वोो रहस्य कोो भीी उजाागर करूंगाा कीी पूूरीी मनुुष्य 
जााति� केे लि�ए, कैैसेे सम्मोोहन कीी रचनाा कीी गई है,ै और 
येे सम्मोोहन काा फाायदाा कौौन उठाा रहाा है।ै मैंं उन सभीी 
गहन रहस्योंं�  कोो आपकेे समक्ष लााऊंंगाा, जोो आज तक 
कभीी भीी कि�सीी मनुुष्य नेे आज सेे पहलेे नाा जाानाा हैै, नाा 
सुुनाा है।ै
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परमाात्माा काा संंदेेश - भााग ३ 
अन्य भगवाान (Other Gods)

मैंं, परमाात्माा, हीी सत्य हंूं और यह समझनेे केे लि�ए, 
पहलेे आपकोो यह समझनाा  होोगाा कि� कौौन परमाात्माा 
नहींं�  है ैऔर फि�र भीी, परमाात्माा हीी माानेे जााते ेहैं।ं

यहांं� कााफीी साारेे भगवाान (gods) है,ै जि�नकोो मूूर्ति� 
पूूजक, हिं�दूंू और अन्य उनकीी भक्ति� करते े है।ै वह 
भगवाान (gods) बहोोत साारेे है।ै वह भगवाान नहींं�  
है,ै पर देेवताा हैं,ं जैैसेे शि�व, रााम, कृृष्ण, दुरु्गाा�, ब्रह्माा, 
आदि�वाासीी देेव, तंंत्र देेवताा, ग्रीीक देेवताा इत्याादि� जैसेैे। 
यह सब धर्मोंं केे भगवाान (gods) है।ै

वहांं� एक अन्य भगवाान (god) है,ै जोो मनुुष्य केे भीीतर 
है ैऐसेे माानाा जााताा है,ै जि�न्हें आत्माा और ईश्वर कहते ेहैंं।  
यह आध्याात्म केे भगवाान हैै।

कोोई-कोोई मनुुष्य यह पूूरे वि�श्व कोो, ब्रह्मांं�ड कोो, एक 
अस्ति�त्व कोो, जोो सर्ववत्र है,ै अति� माानस है,ै प्रकृृति� है,ै 
और जोो नि�रााकाार है,ै उसकोो भगवाान (god) माानते ेहैं।ं

यह भगवाान वाास्तव मेंं एक व्यक्ति�त्व है,ै ब्रह्मांं�डीीय 
व्यक्ति�त्व, जोो इस ब्रह्मांं�ड केे शाासक हैं ं और सि�र्फफ
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उनकीी हीी इच्छाा, हर मनुुष्य पर और उनकेे आधि�पत्य 
मेंं आए हर ब्रह्मांं�डीीय अस्ति�त्व पर हाावीी है।ै जोो स्वयंं 
कोो अंतंि�म भगवाान, शााश्वत भगवाान और एकमाात्र 
भगवाान है,ै ऐसेे अपनेे आप कोो पेेश (प्रस्तुतु) करते ेहैं।ं

यह भगवाान (god) नेे स्वयंं कोो कई नााम दि�ए हैं,ं जैैसेे 
कि� कााल, महाादेेव, अल्लााह, जि�होोवाा,  फााधर, वााहेेगुुरु, 
अहुराा मजदाा और कई और जोो वि�भि�न्न समूूहोंं�  केे लि�ए 
अलग-अलग है।ै 

मनुुष्य जीीवन केे तमााम दुखु और दर्दद इसीी भगवाान कीी 
इच्छाा सेे है,ै और जब तक यह भगवाान काा अस्ति�त्व हैै, 
तब तक मनुुष्य जीीवन केे दुखु और दर्दद अनि�वाार्यय है।ै

यह भगवाान स्वयंं कोो, प्रेमे काा, दयाा काा और शांं�ति� 
केे भगवाान केे रूप मेंं प्रस्तुतु करते ेहैं,ं पर वाास्तव मेंं, 
यह पीीड़ाा और दुखु केे भगवाान हैै, क्योंं� कि� जब तक 
वह मनुुष्य जााति� कोो पीीड़ाा नहींं�  देेते,े उनकाा स्वयंं काा 
अस्ति�त्व दााव पर लग जााताा हैै।

इस भगवाान नेे अपनेे संंदेेशवााहक, पैैगंंबर और लेेखकोंं�  
केे द्वााराा, अतं्यंत सुंं�द र धर्ममशाास्त्र सर्जि�त कि�ए हुए हैं,ं जोो 
मनुुष्योंं�  केे अंंतर केे द्वाार खोोलते ेहै,ै जोो मनुुष्य कोो पृृथ्वीी 
पर स्वर्गग रचाानेे कीी, और मृृतु्यु केे बााद स्वर्गग मेंं जाानेे कीी 
आशाा और सपनाा देेते ेहैं,ं पर यह सुुनि�श्चि�त भीी करते ेहैं,ं 
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कि� मनुुष्य नि�रंतर पीीड़ाा मंें हीी जि�ए।

यह भगवाान मेेराा पुुत्र हैै, मेेराा, शााश्वत और अंतंि�म 
परमाात्माा काा पुुत्र। वाास्तव मेंं यह पति�त भगवाान है,ै 
क्योंं� कि� यह मेेरीी इच्छाा केे वि�रुद्ध गए थे,े इस भगवाान नेे 
अपनीी कहाानीी कोो अब्रााहमि�क गं्रंथोो मेंं प्रस्तुतु कि�याा है।ै 

मैंंनेे, शााश्वत परमाात्माा नेे, यह भगवाान जोो मेेराा पुुत्र 
है ैऔर अन्य सभीी आत्मााएंं जोो मेेरीी इच्छाा केे वि�रुद्ध 
गए थे,े उन सबकोो मेेरेे लोोक सेे नि�ष्काासि�त कि�याा थाा। 
इस तरह सेे यह भगवाान पति�त भगवाान बनेे, पर यह 
आपकेे ब्रह्मांं�ड केे रााजाा है,ै जि�नकीी इच्छाा समग्र मनुुष्य 
जााति� पर प्रवर्ततमाान है।ै

मैंं, परमाात्माा, और मेेरेे संंताान, अर्थाा�त सभीी आत्मााओं ं
केे सि�वाा, अन्य सभीी भगवाान नश्वर हैै।
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परमाात्माा काा मंंत्र
(Power Phrase)

आप मेेरेे सााथ, याानीी भगवतीी और परमाात्माा केे सााथ 
जुुड़ सकते ेहैं,ं उन माानवीीय स्वरूप कोो देेखते ेहुए, जोो 
इस पुुस्तक केे आवरण पृृष्ठ (cover page) पर दि�याा 
गयाा है,ै और भगवतीी और परमाात्माा काा मंंत्र (power 
phrase) केे सााथ, जोो मेेरेे द्वााराा दि�याा गयाा है।ै यह 
मंंत्र कोो करनेे मेंं सि�र्फफ  २ मि�नट लगेंंगेे और यह हर रोोज 
सि�र्फफ  एक हीी बाार करनाा हैै।

यह मंंत्र आपकोो भगवतीी और परमाात्माा सेे तोो जोोडे़ेगाा 
हीी, पर आपकोो सभीी कर्मोंं केे बोोझ सेे मुुक्त भीी करेगाा। 
यह मंंत्र आपकोो हीील (Heal) करेगाा और आपकेे 
जीीवन मेंं सहजताा और शांं�ति� भीी लााएगाा। मंंत्र भाारतीीय 
और अंंग्रेेजीी दोोनोंं�  भााषााओं ंमेंं है।ै मंंत्र दीीक्षाा, वीीडि�योो 
कॉॉल और ऑडि�योो कॉॉल केे द्वााराा लेेनेे मेंं, २० मि�नट काा 
समय लगेेगाा।

भगवतीी और परमाात्माा काा मंंत्र प्रााप्त करनेे केे लि�ए....

आप दोो प्रकाार सेे मंंत्र लेे सकते ेहैं ं:

 १) जोो QR कोोड दि�याा है ैउसकोो आपकेे स्माार्टटफोोन मेंं  
सै्कैन (scan) करकेे रजि�स्टर करवााकेे।
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या वेब साइट पर जाके: 
https://alakhgod.com/gods-mantra/

२) ईमेेल केे द्वााराा अनुुरोोध करकेे : 
AlakhGod@gmail.com

नि�म्नलि�खि�त वि�वरण काा उले्लेख करे :

	○आप मंंत्र भाारतीीय भााषाा मेंं याा अंंग्रेेजीी भााषाा मेंं 
लेना चाहत ेहो।

	○आप हमसे कौौनसीी भााषाा मैै बाात करनाा चााहोोगेे: 
अगं्रेजी या हिदंी 

	○आपकाा नााम, आपकाा शहर और देेश 
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मंंत्र केे लि�ए आपकोो आगाामीी वीीडि�योो कॉॉल केे बाारेे 
मेंं जाानकाारीी, और इसमें शाामि�ल होोनेे केे नि�र्देश दि�ए 
जााएंंगेे।

आप अपनेे परि�वाार केे सदस्योंं�  कोो, आपकेे मि�त्रोंं�  कोो 
यह मंंत्र प्रााप्त करनेे केे लि�ए नि�मंत्रि�त कर सकते ेहोो, 
भलेे हीी उन्होंं�ने े यह पुुस्तक काा पठन नाा कि�याा होो।
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परमाात्माा काा संंदेेश यूटूू्यूब पर। 
श्रीी प्रदीीप सर केे बहुत साारेे इंंटरव्यूू और वाार्ताा�लााप, यूू ट्यूबू 
पर उपलब्ध हैंं। उन्होंं�ने े उन सभीी प्रश्नोंं�  केे उत्तर दि�ए हैं,ं जोो 
साारेे प्रश्न, पुुस्तक पढ़नेे केे बााद आपकेे मन मंें उठंेंगेे।

यह सब वीीडि�योो मेंं एक गहराा हीीलिं�गं और शीीतलताा है।ै 
सहज रूप सेे, आप इन वीीडि�योंं�  कोो देेखकर आप आरााम 
पााओगेे, रााहत पााओगेे, शांं�त होो जााओगेे और होो सकताा 
है,ै आप सोो भीी जााओ। आप यहांं� जोो QR कोोड दि�याा है,ै 
उसकोो सै्कैन करकेे, परमाात्माा कीी यूू ट्यूबू चैैनल कोो देेख 
सकते ेहोो। भवि�ष्य मेंं आनेे वाालेे जीीवंंत प्रसाारण कीी सूूचनाा 
आप नि�यमि�त रूप सेे प्रााप्त करनाा चााहतेे होो तोो, आप इस 
चैैनल कोो सब्सक्रााइब करकेे नोोटि�फि�केेशंंस पाानेे केे लि�ए, 
बेले (icon) पर क्लि�क कीीजि�ए।

अगर येे पुुस्तक केे वि�षय नेे आपकोो छुुआ हैै, तोो आप 
इस पुुस्तक केे बाारेे मंें अन्योंं�  कोो भीी जाानकाारीी देे।
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Join on Social Media

Instagram
https://instagram.com/AlakhGod

Facebook
https://facebook.com/AlakhGod

X (Twitter)
https://x.com/AlakhGod

Pinterest
https://www.pinterest.com/alakhgod

Linkedin:
https://www.linkedin.com/in/AlakhGod

Medium:
https://alakhgod.medium.com

Tiktok:
https://www.tiktok.com/@alakhgod
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